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Návrh uznesenia  

 

 

Miestne zastupiteľstvo Mestskej časti Bratislava-Dúbravka  

 
 
schvaľuje  zámer budovania a zriaďovania „Denných centier - klubov seniorov“ 

             v rokoch 2012 až 2014 v mestskej časti Bratislava-Dúbravka. 
 
 
 
 
                                                                           
 
                                                                              

 

Stanovisko komisie MZ: 

 

- sociálno-zdravotnej a bytovej (21.11.2011): schválené s pripomienkami v prílohách  

- ekonomickej komisie (21.11.2011): prerokovala návrh zámeru budovania 

a zriaďovania denných centier v rokoch 2012 - 2014 v MĆ Bratislava-Dúbravka, 

s tým, že požaduje vyčísliť dopad na rozpočet mestskej časti  

- legislatívno-právnej (10.11.2011): komisia neodporúča schváliť zámer budovania 

a zriaďovania denných centier v rokoch 2012-2014 v mestskej časti Bratislava-

Dúbravka  

 

 

 

 

 

 

 



Dôvodová správa 
k návrhu zámeru budovania a zriaďovania denných centier klubov seniorov v rokoch 
2012 až 2014 v mestskej časti Bratislava-Dúbravka 
 
  
     Každý človek ak sa raz narodí musí sa vyrovnať s perspektívou resp. realitou, že jedného 
dňa zomrie. 
     Našťastie nevieme kedy tá chvíľa príde. Niektorí ľudia zomierajú mladí, tým šťastnejším 
je dožičený dlhý život. 
Vo väčšine prípadov ľudom ktorí sa dožívajú vyššieho veku hovoríme, že prežívajú jeseň 
svojho života. Tak ako v prírode aj u ľudí môže byť jeseň pekná, teplá, zaujímavá a pokojná. 
Aby tomu tak bolo prvým predpokladom je, aby sme si všetci uvedomili, že „ STAROBA SA 
NÁS DOTÝKA „ a tým dostať seniorov do centra pozornosti všetkých zainteresovaných 
štátnych regionálnych a miestnych orgánov. Konečným cieľom je podnecovať a podporovať 
úsilie sociálnych partnerov a občianskej spoločnosti zamerané na podporu aktívneho starnutia 
založeného na prevencií, závislosti na seniorov od sociálnych, zdravotných a iných služieb. 
 
     V súčasnosti je EU niekoľko  projektov. Napríklad projekt „ SENIORI V EUROPSKOM 
PRIESTORE „  bol podkladom pre určenie špecifických cieľov a stratégie aktívneho starnutia 
v meste Bratislava. Tento projekt bude komplexne pripravený  v roku 2012. Vyžaduje 
vybudovanie interaktívnej komunikačnej siete, vytvorenie rady seniorov  a jej pracovných 
skupín, vytvorenie stálej konferencie seniorov a vytvorenie stratégie starnutia. 
 
     To čo je už dnes podstatné, že vieme definovať problémy seniorov  a východiskové tézy. 
Akékoľvek ich nerešpektovanie a podceňovanie budú sa problémy dramaticky prehlbovať .  
 
     Aké sú základné východiskové tézy : 
 

• cieľom je skvalitniť život seniorov v hl. meste a opätovne ich vrátiť do 
aktívneho života a diania v meste, 

• zabezpečiť seniorom  právo na dôstojný život a plnohodnotnú účasť 
v spoločenskom živote, 

• starnutie populácie je najdôležitejším fenoménom demografického vývoja na 
celom svete, 

• hrozí pokles mladých ľudí na trhu práce a tým spôsobený pokles tvorby HDP 
s príslušným dopadom na seniorov, 

• narastá problém možného vzniku bezdomovectva seniorov ekonomickým 
vývojom spoločnosti, 

• nárastom podielu starších vzniká možnosť zvýšenia napätia 
v medzigeneračných vzťahoch. 

 
 
Ako prvý krok ktorý navrhujeme urobiť už tento rok  pre vytvorenie site interaktívnych 
diskusných klubov je zvýšenie počtu klubov seniorov, ktoré tvoria mimo iného základ 
vzdelávacích a informačných centier.  V súčasnosti je v MČ Bratislava-Dúbravka viac ako 
30% seniorov ( cca 11 500 osôb). Tento údaj zahŕňa osoby ktoré sú v dôchodku a osoby ktoré 
majú viac ako 60 rokov fyzického veku. Ak budeme postupovať podľa hodnotenia EU, ktorá 
charakterizuje cieľovú skupinu seniorov, tak za seniora považujeme osobu ktorá má 50 a viac 
rokov. Potom aj uvedené percento seniorov  bude v našej MČ nepochybne vyššie.  
 



     V Bratislave  je v súčasnosti vytvorených resp. zriadených 27 klubov seniorov, 9 domov 
dôchodcov, 4 penzióny pre dôchodcov.  Zákonom NR SR číslo 448/2008 Z .z. o sociálnych 
službách v znení neskorších predpisov došlo k zmene v názvosloví jednotlivých zariadení, 
keď klub dôchodcov  bol nazvaný denné centrum – klub seniorov. Z uvedených údajov 
môžeme konštatovať, že naša MČ má 3 denné centrá – kluby seniorov ktoré sa nachádzajú : 

1. Pod  záhradami – počet členov do 100 
2. Bazovského 4 – počet členov 125 
3. Ožvoldíkova ulica – klub KKS počet členov 105 

 
O tento typ zariadenia je veľký záujem seniorov a celkom oprávnený. Ak napr. porovnáme 
počet seniorov medzi MČ Bratislava Nové mesto  a MČ Bratislava-Dúbravka môžeme 
povedať, že existujú minimálne rozdiely.  Na druhej strane však MČ Nové mesto majú 
vytvorených 10 denných centier pre seniorov. Tak naša MČ má len 3. Je jasné a jednoznačné, 
že v tejto oblasti výrazne zaostávame.  Ambíciou našej MČ je aby na základe požiadavky cca 
150 seniorov bol  čo najskôr vytvorený  štvrtý klub seniorov. Na základe očakávaného nárastu 
seniorov v našej MČ perspektívne v roku 2014 navrhujeme  vytvoriť piaty klub seniorov.   
 
V prílohe  sú : 

- návrh  zriaďovacej listiny  
- návrh stanov denného centra vrátane prevádzkového poriadku klubu 

 
 
V prípade schválenia zriadenia 4 denného centra s termínom k 1. 2. 2012 budú všetky 
potrebné dokumenty, materiálno technické vybavenie priestorov a finančné zabezpečenie 
doriešené. Uvedené údaje z hľadiska finančného zabezpečenia sú zapracované v návrhu 
rozpočtu MČ Bratislava-Dúbravka na rok 2012.  


