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Navrh uznesenia

Miestne zastupitel’stvo Mestskej Casti Bratislava-Dubravka

schval’uje zamer budovania a zriad’ovania ,,Dennych centier - klubov seniorov*
v rokoch 2012 az 2014 v mestskej Casti Bratislava-Dubravka.

Stanovisko komisie MZ.:

- socialno-zdravotnej a bytovej (21.11.2011): schvélené s pripomienkami v prilohédch

- ckonomickej komisie (21.11.2011): prerokovala navrh zdmeru budovania
a zriadovania dennych centier vrokoch 2012 - 2014 v MC Bratislava-Diibravka,
s tym, Ze pozaduje vyc¢islit’ dopad na rozpocet mestskej Casti

- legislativno-pravnej (10.11.2011): komisia neodportca schvélit zamer budovania
a zriadovania dennych centier vrokoch 2012-2014 v mestskej casti Bratislava-

Dubravka



Dovodova sprava
k navrhu zameru budovania a zriad’ovania dennych centier klubov seniorov v rokoch
2012 az 2014 v mestskej Casti Bratislava-Dubravka

Kazdy clovek ak sa raz narodi musi sa vyrovnat’ s perspektivou resp. realitou, Ze jedného
dila zomrie.

Nastastie nevieme kedy t4 chvila pride. Niektori I'udia zomieraji mladi, tym $tastnejSim
je doziceny dlhy zivot.
Vo vicsine pripadov 'ndom ktori sa dozivaju vysSieho veku hovorime, Ze prezivaju jesen
svojho zivota. Tak ako v prirode aj u l'udi moZze byt jeseni peknd, tepla, zaujimava a pokojna.
Aby tomu tak bolo prvym predpokladom je, aby sme si vSetci uvedomili, ze ,, STAROBA SA
NAS DOTYKA ,, atym dostat’ seniorov do centra pozornosti vetkych zainteresovanych
Statnych regiondlnych a miestnych organov. Konecnym cielom je podnecovat’ a podporovat’
usilie socialnych partnerov a obc¢ianskej spolo¢nosti zamerané na podporu aktivneho starnutia
zalozeného na prevencii, zavislosti na seniorov od socidlnych, zdravotnych a inych sluzieb.

V stcasnosti je EU niekol’ko projektov. Napriklad projekt ,, SENIORI V EUROPSKOM
PRIESTORE ,, bol podkladom pre urcenie Specifickych cielov a stratégie aktivneho starnutia
v meste Bratislava. Tento projekt bude komplexne pripraveny v roku 2012. Vyzaduje
vybudovanie interaktivnej komunikacnej siete, vytvorenie rady seniorov ajej pracovnych
skupin, vytvorenie stalej konferencie seniorov a vytvorenie stratégie starnutia.

To ¢o je uz dnes podstatné, ze vieme definovat’ problémy seniorov a vychodiskové tézy.
Akékol'vek ich nerespektovanie a podcenovanie budu sa problémy dramaticky prehlbovat’ .

Aké st zdkladné vychodiskové tézy :

* cielom je skvalitnit' Zivot seniorov v hl. meste aopdtovne ich vratit' do
aktivneho Zivota a diania v meste,

e zabezpeCit seniorom  pravo na dostojny zivot a plnohodnotnu ucast’
v spoloc¢enskom Zivote,

* starnutie populdcie je najddlezitejSim fenoménom demografického vyvoja na
celom svete,

* hrozi pokles mladych l'udi na trhu prace a tym spdsobeny pokles tvorby HDP
s prislusnym dopadom na seniorov,

* narastd problém mozného vzniku bezdomovectva seniorov ekonomickym
vyvojom spolo¢nosti,

* ndrastom  podielu  starSich  vznikdA  moZnost  zvySenia  napitia
v medzigeneracnych vztahoch.

Ako prvy krok ktory navrhujeme urobit’ uz tento rok pre vytvorenie site interaktivnych
diskusnych klubov je zvySenie poctu klubov seniorov, ktoré¢ tvoria mimo iné¢ho zaklad
vzdelavacich a informaénych centier. V stéasnosti je v MC Bratislava-Dubravka viac ako
30% seniorov ( cca 11 500 osob). Tento tidaj zahfna osoby ktoré si v dochodku a osoby ktoré
maju viac ako 60 rokov fyzického veku. Ak budeme postupovat’ podl'a hodnotenia EU, ktora
charakterizuje cielova skupinu seniorov, tak za seniora povazujeme osobu ktord ma 50 a viac
rokov. Potom aj uvedené percento seniorov bude v nagej MC nepochybne vyssie.



V Bratislave je v sucasnosti vytvorenych resp. zriadenych 27 klubov seniorov, 9 domov
dochodcov, 4 penzidony pre dochodcov. Zakonom NR SR cislo 448/2008 Z .z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorSich predpisov doslo k zmene v ndzvoslovi jednotlivych zariadeni,
ked klub dochodcov bol nazvany denné centrum — klub seniorov. Z uvedenych udajov
moézeme konstatovat’, Ze nasa MC ma 3 denné centra — kluby seniorov ktoré sa nachadzaju :

1. Pod zdhradami — pocet ¢lenov do 100
2. Bazovského 4 — pocet ¢lenov 125
3. Ozvoldikova ulica — klub KKS pocet ¢lenov 105

O tento typ zariadenia je vel'ky zdujem seniorov a celkom opravneny. Ak napr. porovname
podet seniorov medzi MC Bratislava Nové mesto aMC Bratislava-Dubravka moZeme
povedat’, Ze existujii minimalne rozdiely. Na druhej strane vsak MC Nové mesto maji
vytvorenych 10 dennych centier pre seniorov. Tak naga MC maé len 3. Je jasné a jednoznacné,
Ze v tejto oblasti vyrazne zaostdvame. Ambiciou nadej MC je aby na zéklade poziadavky cca
150 seniorov bol €o najskor vytvoreny Stvrty klub seniorov. Na zdklade o¢akdvaného nérastu
seniorov v nasej MC perspektivne v roku 2014 navrhujeme vytvorit’ piaty klub seniorov.

V prilohe su:
- navrh zriadovacej listiny
- navrh stanov denného centra vratane prevadzkového poriadku klubu

V pripade schvalenia zriadenia 4 denného centra sterminom k 1. 2. 2012 buda vsetky
potrebné dokumenty, materidlno technické vybavenie priestorov a finanéné zabezpecenie
doriesené. Uvedené udaje z hladiska financného zabezpeCenia st zapracované v navrhu
rozpo&tu MC Bratislava-Dubravka na rok 2012.



